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Apresentacao

Vocé tem nas mé&os o Manual do Discipulador, preparado para ajuda-lo a mul-
tiplicar o nimero de discipulos. Ele descreve as fases do ciclo de discipu-
lado da Igreja Adventista, na América do Sul. Estude-o com dedicacéo e siga
as orientacOes nele descritas, para que vocé possa ajudar cada pessoa que entra
para a igreja a se tornar um crente maduro e capaz de fazer novos discipulos.

Divisdo Sul-Americana
da Igreja Adventista
do Sétimo Dia
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CICLO DE
DISCIPULADO

Introducao

Este ¢ um modelo de discipulado para a Igreja Adventista do Sétimo
Dia no territorio da Divisdo Sul-Americana (DSA). O objetivo é cumprir a
grande comissdo deixada por Cristo e abreviar Seu retorno a este mundo,
terminando a pregacao do evangelho com a multiplicacdo de discipulos.

. Conceitos de discipulado

1. Discipulado é um processo continuo pelo qual uma pessoa € atraida a Cris-
to e se desenvolve até chegar ao nivel de crente maduro e reprodutivo na igreja.

2. “Discipulado é uma jornada que dura toda uma vida de aprendizagem e
obediénciaa Cristo. Ele transforma os valores e 0 comportamento de uma pes-
soa, resultando em um ministério no lar, na igreja e no mundo.” — Emilio Abdala
Segundo esses conceitos, o discipulado apresenta as seguintes caracteristicas:

a) E um processo continuo.

b) Desenvolve maturidade espiritual e missionaria do crente.

¢) E uma jornada para toda a vida.

d) Envolve aprendizagem e obediéncia.

e) Transforma os valores e 0 comportamento.

) Resulta no cumprimento do ministério nos varios meios em que a pessoa Vive.

Manual do Discipulador 5
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IIl. Por gue ter um ciclo de discipulado?

O ciclo para a formacao de discipulos é a resposta da igreja diante das
seguintes necessidades:

63 Hz ruwnw t nrujwfyn{t g-gpht

Na grande comissdo dada por Cristo em Mateus 28:18-20, ha quatro
verbos: Ir, fazer [discipulos], batizar e ensinar. Destes, apenas um é impera-
tivo ou de ordem: “Fazei discipulos”. Os outros trés sdo verbos auxiliares ou
ufuynh-unbd Fxari utijrtx in jwvzj t untizyt asfytz t fi{t if lvfsij
comisséo é fazer discipulos. Ir, ensinar e batizar s&o os meios estabelecidos
por Cristo para alcancar o objetivo principal, que € fazer discipulos.

2. Combater a estagnacéo e a apostasia

Na&o basta batizar. A igreja necessita investir no processo de maturidade
espiritual dos conversos e em seu envolvimento com a misséo, de acordo
com os dons espirituais. Como resultado, haver4 uma multiplicagédo das
forcas para a pregacdo do evangelho e um decréscimo da apostasia.

lll. Trés fases do ciclo de discipulado

A Igreja Adventista do Sétimo Dia no territério da DSA propde um ci-
clo para a formacdo de discipulos, dividido em trés fases. Cada fase con-
tém um objetivo, uma estratégia de acdo e alguns requisitos praticos:

FASE | - CONVERSAO

Objetivo: Atrair o maior numero possivel de interessados e prepara-los ade-
quadamente para o batismo por meio de uma série completa de estudos biblicos.

Estratégia

a) Atividades de presenca (ministério da compaixao)

Usar o método de Cristo para atrair interessados:

*“O Salvador misturava-Se com 0s homens como uma pessoa que lhes
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desejava 0 bem. Manifestava simpatia por eles, ministrava-lhes as necessi-
ifijx j lwfsopf{famjx f htsafs2f3 Twijst{f jsy°t? iXjlzj2Rjig -Jyjs
G. White, A Ciéncia do Bom Viver, p. 143).

Entre essas atividades podemos citar: oracao intercessoria, companhei-
ros de oragdo, projeto vida por vidas, encontros de casais, ADRA, muti-
rao de natal, escola de pais, cursos de saude, etc.

b) Atividades de proclamacéo
Estudos biblicos nos lares pelas duplas, classes biblicas, pequenos gru-
pos e evangelismo publico.

c) Atividades de persuaséao
Semanas de colheita, semanas de oragao, apelos, caravanas da esperanga.

Requisitos praticos: Ter um discipulador (instrutor biblico), ser membro
da Escola Sabatina, completar uma série de estudos biblicos e ser batizado.

UfxxFutwyj htr hjwynahfit ij gfynxrt it inxh-uzgt

No batismo, 0 novo converso recebe uma caderneta em forma de passa-
utwyj htsyjsit thjwnahfit ij gfyxrt j txnyjsx ij fhtrufsmfrjsytit
ciclo do discipulado. Cada uma das fases esta ali descrita com os requisitos
correspondentes. O novo discipulo sera assessorado pelo discipulador no
cumprimento desses requisitos, 0s quais serdo assinados pelo pastor.

FASE Il - CONFIRMACAO
Obijetivo: Consolidar a decisdo dos recém batizados.

Estratégia

a) Curso de estudos avancados

Cada novo membro recebe no ato do batismo um guia de estudos avan-
cados, para ser estudado juntamente com seu discipulador (instrutor bi-
blico). Como em uma licdo da Escola Sabatina, o aluno estuda os temas
durante a semana e em um dia revisa o contetdo com seu discipulador.
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As ligdes abordam trés aspectos: (1 e 2) — comunhéo; (3-9) — doutrinas
e vida cristd; (10-13) — miss&o.

Requisitos praticos: Completar os estudos avancados da Fase 11, ter
a licdo da Escola Sabatina e participar de um Pequeno Grupo (o PG é
fundamental na formacéo de discipulos).

Sumario de cada licdo:

Qn2°t 606 T inxh-uzqt j xzf htrzsm°thtr 1jzx?

O recém-batizado aprendera sobre a importancia de desenvolver co-
rzsm°t in-winf htr jzxutw rjnt if ggyzwf if G-gpfl if p2°t if Ixht-
la Sabatina, do Espirito de Profecia e por meio da oracéo e jejum.

Aplicacdo: Ajude-o a colocar em prética essa experiéncia de comu-
nhé&o diaria até que isso se torne um habito.

Qn2°t 706 T inxh-uzqt J Fhtrzsm°t htr xjzx xj r jymfsyjx?

Nessa semana, 0 novo converso aprendera a realizar o culto familiar,
sera motivado a pertencer a um Pequeno Grupo, a freqlientar a igreja re-
gularmente, seré orientado sobre como relacionar-se com os membros da
igreja e com 0s que ndo pertencem a nova fé abracada.

Aplicacdo: Acompanhe-0 na pratica dessas atividades logo ap6s o estudo.
Isso é importante para a consolidagdo de sua experiéncia com o adventismo.

Qn2°t 806 T inxh-uzqt j T {toyf 1j Ojxzx?

Ixxj Jryzit fozif f htsawrfw zrf ifx umshiufix itzynsfx Fi{jsynx-
tas. O discipulo recapitulara os sinais da volta de Jesus, a importancia da
Sua vinda, a maneira como Jesus vai voltar, o término da pregacdo do
evangelho e como podemos nos preparar para esse grandioso evento.

Aplicacéo: Ajude-0 a manter viva a certeza da breve volta de Jesus e a dispor-
se a pregar o evangelho para que logo possamos ver cumprida essa promessa.

Qn2°t 906 T inxh-uzqt j Flzfwif 1t x~gfit?
Essa é outra doutrina fundamental que levara o aluno a relembrar o fato de
que a observancia do sabado nao € legalismo. Ele sera orientado a se preparar
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para o sdbado, como realizar o por-do-sol e como guardar o sétimo dia.

Aplicacdo: A participagdo do discipulador nesse momento sera fun-
damental para ajudar o recém-converso a incorporar na préatica esses
conceitos em relacdo ao sabado.

Qnz°t : 6 Inxh-uzgt? rtwitrt ajq

O novo converso reforgara o conhecimento e a pratica da mordomia
cristd. Assuntos: tempo, templo, talentos e tesouro.

Aplicacao: Fale de sua propria experiéncia e ajude 0 novo converso a
xjwzr rtitrt aj ft Xjsmtw stx vzfywt fxujhytx rjshitsfitx fnrf

Qn2°t ; 6 T inxh-uzqt j fx uwtkjhnfx 1j 1 fsnjq?

Jqj htsmyhjw- folzrfx i fx uwtkjhofx rx solsiahfyn{fx if G.gpf j f
doutrina do santuario, algo muito importante para sua experiéncia como
adventista do sétimo dia. Os assuntos dessa semana sdo: a estatua de Da-
niel 2, os animais de Daniel 7, o chifre pequeno, os 1.260 anos, as 70 se-
manas, 0s 2.300 anos e a restauracao da verdade.

Aplicagdo: Acompanhe-0 mais de perto neste estudo. Nos estudos 6
e 7 procure reunir-se com ele duas vezes para ajuda-lo a entender e a in-
corporar essa visao distintiva adventista.

Qn2°t <6 T inxh-uzgt j x uwtkjhnfx futhfg-uynhfx?

Fvzn twjh3r2gfyn fit {fn htsawrfw £ twnljr uwtk3yhf if Nlwjof Fi-
{synyf j tufujovzy jof 1j{J jHwhjwsthtsyjhyt ityjrut itars Fx-
xzsytx? Qftianh3nfl Gfgng¥isnfl £ nlwyof {ywifi jowfl £x ywux rjsxfljsx fsls-
phfxl tar itujhfit

Aplicacédo: Como ja mencionamos, nesta semana retna-se duas vezes
com seu aluno para ajuda-lo a compreender bem esses temas que formarao
sua identidade como adventista.

Qnr2°t =0 T inxh-uzqt j FNIwjof Fi{jsynxyf 1t X3ynrt Inf?

Esse tema ajudara o novo converso a entender como funciona a Igreja
Adventista do Sétimo Dia. O aluno estudara sobre a estrutura da igreja,
seus departamentos, a forma de elei¢des, os ritos e a missao da igreja.

Manual do Discipulador 9
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Aplicacdo: Ajude-o a compreender melhor os conceitos estudados
por meio de exemplos, ilustracdes e, quando possivel, visitando alguma
instituicdo da igreja, como colégio, associac¢ao, editora, etc.

Qn2°t>06 T inxh-uzgt j t rtithwmxy°t iy {nif

Esse tema ajuda o aluno a relembrar o estilo de vida adventista: ali-
mentagdo, vestuario, joias e pinturas, entretenimento, recreacdo, casa-
mento e vida familiar a luz das Escrituras.

Aplicacdo: E a oportunidade de vocé ajuda-lo, com equilibrio e bom
senso, a incorporar o estilo de vida adventista.

Qn2°t 650 T inxh-uzqt j F{nif jr ujvzjstx lwzutx?

Esta licho mostra o valor dos pequenos grupos no contexto do tempo
it ar3 Fxzsytx? ujvzjstx lwzutx st FYL ujvzjstx lvzutx st SY! uj-
quenos grupos no adventismo primitivo, vida em comunidade | e I1.

Aplicacio: E seu papel nesse momento incorporar o recém-batizado
a um pequeno grupo e espera-se que Vocé mesmo esteja em um. Mostre-
Ihe que o discipulado esta diretamente relacionado com a convivéncia em
um pequeno grupo.

Qe 660 T anxh-uzgt j Fx kjwwFrjsyfx rxxnts-wix ifnlwjof?

O tema desta semana aborda a metodologia missionaria de Jesus e
como a Igreja Adventista procura cumpri-la hoje. Também mostra as
principais ferramentas missionarias usadas pela igreja no territério da Di-
visdo Sul-Americana. Assuntos: o triplice ministério Cristo (cura, ensino e
pregacdo). Hoje, temos na igreja:

Cura: hospitais, centros de salde e remedios naturais.

Ensino: educagdo adventista, literatura, estudos biblicos.

Pregacao: sermdes, conferéncias, radio, televisao, colportagem e recolta.

Principais atividades missionarias da igreja no territorio da Divisdo Sul- Ame-
ricana: pequenos grupos (a base de nossas a¢Bes), oragdo intercessoria, duplas
missionarias, classes biblicas, evangelismo publico e ministério da recepgao.

Aplicacdo: Envolva o novo discipulo em pelo menos uma dessas ati-
vidades praticas.

10 Ciclo de Discipulado
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Qn2°t 67 0 T inxh-uzgt j T rmxx°t?

Mandato divino, mandato para todos, Jesus e a missdo, a igreja primi-
tiva e a missao, a missdo e o crescimento da igreja.

Aplicacéo: Ajude o novo discipulo a envolver-se diretamente com a
missdo, colocando em pratica as orientagdes recebidas na classe da esco-
la missionaria.

Lic&do 13 — Ministério de todos os crentes:

Esse tema ajudara a entender o papel que cada um deve desempe-
nhar na missdo como ministro de Deus e o papel primordial do pastor
como capacitador do rebanho. Assuntos: O Espirito Santo e o ministé-
rio, o sacerdocio universal, 0 ministério na igreja crista primitiva, o mi-
nistério no adventismo primitivo, o pastor e o sacerddcio universal.

Aplicacédo: Leve o novo discipulo a entender o seu papel no cor-
ut 1j Hixyt htrt zr rosixywt 1 1j23 S°t avzj x% st yjtunfl g{j?2
0 com Vvoceé para a pratica, conforme ele aprendeu na classe da escola
missionaria.

FASE 111 - CAPACITACAO MISSIONARIA
Objetivo: Treinar e equipar o recém-batizado para envolvé-lo na missao.

Estratégia

Escola Missionaria (moédulo 1)

O modulo um da escola missionéria trata das matérias basicas que visam
a preparar o recém-batizado para a pratica do testemunho por Cristo:

1) Descobrindo os dons espirituais — duas aulas

2) O método de Cristo — uma aula sobre como praticar o ministé-
rio da compaixdo por meio das seguintes atividades: oracdo inter-
cessOria, companheiros de oracgdo, projeto vida por vidas, encon-
tros de casais, ADRA, mutirdo de natal, escola de pais, cursos de
saude, etc.
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3) Treinamento para atividades externas — sete aulas sobre as
seguintes atividades missionarias: testemunho pessoal, oracdo inter-
cessoria, visitacao, estudo biblico, como levar pessoas a decisdo por
Cristo, como dirigir uma classe biblica e como liderar um pequeno
grupo.

Total de semindrios do médulo 1 da escola missionaria: 10.

Requisito pratico: [aqui recomega o ciclo] Freqiientar o médulo 1
da escola missionaria, orar por 5 pessoas e trabalhar para leva-las a Cris-
to. Estar envolvido no processo de tornar alguém um discipulo. Estar en-
{t{nit jr fylzr risnxy3unt jxujh-aht gfxjfit stx itsy

Hjwr%snf 1j wghtsmjhnrjsyt

Sugerimos realizar na igreja uma cerimoénia de reconhecimento desses
novos discipulos, para mostrar os estagios que eles cumpriram e relatar
testemunhos do trabalho que estdo fazendo.

IV. Atividades complementares

As atividades a seguir séo uma sugestdo de complemento fora do curri-
culo basico, descrito pelas trés etapas do ciclo do discipulado.

1. Escola Missionaria (médulo 11)

Treinamento avancgado para discipuladores, com temas sobre lideranga
J ufwphnufzet stx fp{niFijx ufwf £ jinahf2°t if nlwjofl fyjsinrjsyt -x
necessidades da comunidade e missdo. Toda a igreja pode participar.

2. Seminario de Enriquecimento Espiritual — |
Ao concluir os estudos avancados, iniciar a jornada espiritual.

V. Irmaos que podem ser treinados como discipuladores

Em principio, sdo os que fazem parte dos 20% de membros diretamen-
12 Ciclo de Discipulado
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te envolvidos com a missdo: lideres de pequenos grupos, evangelistas, ins-
trutores biblicos, duplas missionarias, diretores de classe biblica, etc.

VI. Materiais a disposicao dos discipuladores

a) Folder promocional do projeto

b) Guia do discipulador com orienta¢des para as trés fases do discipu-
lado (este guia).

c) Ixyzitx G-gpnhtx -Hnhgt 1t Enxhnuzgfit 6 Kfxj N.

d) Estudos Avancados (Ciclo do Discipulado — Fase I1)

e) Estudos Avancados para Juvenis e Adolescentes (Ciclo do Discipulado — Fase 11)

f) LigcBes para treinamento — Escola Missionaria, modulos 1 e 11 (Ciclo
do Discipulado — Fase I11)

g) Ufkxfutwyj htr hjwnahfit ij gfyxrt it inxh-uzgt

VII. Papel do discipulador

a) O discipulador acompanha o discipulo no mddulo semanal da igre-
ja (Escola Sabatina e cultos) e nos pequenos grupos.

b) Fortalecer a idéia de unir a teoria com a pratica no processo do Ci-
clo do Discipulado:

1. Teoria — O que e 0 porqué (ensino dos conceitos).

2. Pratica — Como (Eu fago e vocé vé. Vocé faz e eu vejo. Vocé vai com

alguém e faz).

¢) O discipulador acompanha o novo discipulo desde 0 momento em que ele
entra em contato com a igreja até 0 momento em que ele conclui a fase
3 do ciclo do discipulado. Ou seja, até que alcance maturidade espiritual,
podendo reiniciar o ciclo, trabalhando para formar um novo discipulo.

VIII. Caracteristicas de um novo membro envolvido
nas atividades da igreja - segundo Win Arn

1. Ter pelo menos sete novos amigos na igreja.
2. Xjwhfuf 1j nijsyahfw xjzx itsx jxumnyzfng
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3. Envolver-se em pelo menos uma tarefa ou ministério na igreja, de
acordo com seus dons.

4. Estar ativamente envolvido em um pequeno grupo.

5. 1jrtsxywhw htruwtrmxxt asfshywt htr £ nlwjof3

6. Jsyjsijw j nijsyndhfw tx fo{tx if nlwjof3

7. Frequientar regularmente as reunides.

8. Nijsynahfw farnltx j kFrnnfujx j jxkew2fudxy ufwf gy {-20tx £ Fhynyfu £
Cristo.

14 Ciclo de Discipulado
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